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CKPUHIHI NOKA3HMUKIB CTAHY NEPUDEPUYHOI
KUCHEBOI CATYPALLII TA MIKPOLMPKYIALIT Y AITEU
AOLWKIJIbHOIO BIKY

MaiidanHuk B.I,, Mimiopseega 1.0., THunockypenko A.B., Kauanoea 0.C., lemuyk C.M.,

Anviocedh M.X.
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Bctyn

3a ganumu BOO3, cepueBo-cyiuHHI XBOpO-
61 € OCHOBHOIO MPUYUHOK CMEPTHOCTI Ta iHBa-
Jigu3anii HaceJieHHs1 B GiJIbIIOCTI pO3BUHEHHUX
KpaiHax cBiTy [4, 6]. ApTepiasibHa rineptreH3is
(AT') BizHOCUTBCS A0 OJHiEI 3 HaWMOLIMUpPEHi-
IIMX 3aXBOPIOBaHb CEpLIEeBO-CYAUHHOI CUCTEMU
Ta BUABJIAETHCS Y KOXXHOTO I'ITOTO J0POCJIO-
ro ykpainug [5, 13, 14]. OagHak, 3a oCTaHHI pOKU
CIIOCTEPIraeTbCd TEHAEHIiA 40 «IIOMOJIOJLIAH-
HA» AaHOol NaToJIorii, a TaK0X 3pOCTaHHA Kijb-
KOCTI AiTeH, 9Ki MalOTh NiIBULLEHUN piBeHb NI0O-
Ka3HUKIB apTepiajibHOTO TUCKY. YacToTa BUSAB-
JIEHHfl y JjiTel NepliuX ABOX POKIB XXUTTA CTa-
HOBUTb 2-3%, y 6iJbII CTapIIUX BOHA 3POCTAE,
Jlocsiratouu y fiiTel mwkinbHoro Biky 8-10% [3].
Came ToMy Bce 6i/ibIIIOI aKTyaJIbHOCTiI HabyBae
He JIMlle NMOYK Ai€EBUX METO/IB JIiKyBaHHA Ja-
Hol maToJorii, a 1 po3pobka npodisakTUKU Ta
CBOEYACHOTO BUSABJIEHHA JiTeHW I'Pyny PU3UKY
3 PO3BUTKY CepLeBO-CYAUHHUX 3aXBOPIOBAHb.
EdexTuBHa Tepanisa Ta npodisakTHKa Ae60Ty
apTepianbHoi rinepteH3ii He MoXxJiMBa 6e3 po-
3yMiHHA IaTOreHe3y PO3BUTKY LbOr0 3aXBO-
proBaHHA [1, 2]. LleHTpa/ibHOIO JIAHKOK BCTa-
HOBJIEHE XPOHiuUHe 30y/P)KEeHHS LIEHTPiB cMMIMa-
TUYHOI'O BiJAisly BereTaTUBHOI HEpPBOBOI CHUC-
TeMu. lleit iHinianbHUM dakTOp NPU3BOAUTH 10
CTUMYJALI] NOCTCUMHANTHUYHUX al-penenTopiB
i mpecHMHaNTUYHUX [-pelenTopiB LUPKYIOI0-
YUM aJpeHasiHOM 3 HACTY[IHUM BUBIJIbHEH-
HsaM HA (HopaapeHasniHy), siKki NOCUIIOIOTH [i-
AJBHICTb cepld, WO i NPU3BOAUTH A0 MiABU-
meHHs AT (aprepiajnbHoro TuUCKy). Uepes mo-
CUJIEHHS] CUMIIaTU4YHOI iHHepBalii Bi0yBa€Th-
cA MiJBUILLEHHA TOHYCY KPOBOHOCHUX CY[MH, B
TOMY 4YUCIi i MiKpouupkynsTopHoro pycaa [9].
ApTepiosiy, BeHyJM | Kanijigpy, K CTPYKTYpPHI
OJLUHHULI CcepLeBO-CYyAUHHOI CUCTeMH, 3ajyya-
I0TbCS B MATOJIOTIYHUU MPOLEC UIJISIXOM 3MiHU

ix MmopdosoriuHoro Ta ¢yHKIiOHAJBHOTO CTa-
Hy [7, 8]. BukopucTaHHs MeTOy KaMiJsspoCKo-
il Ta NyJIbCOKCUMeTPii, 4K eKcipec-aHaai3y pe-
aKLil MIKpOUUPKYJATOPHOI'O PyCJa, L03BOJIAE
IPOTArOM KOPOTKOI'O Yacy BU3HAYUTH 0COOJIU-
BicTh PyHKIIOHYBaHHS BereTaTUBHOI HEPBOBOI
CUCTEMHU Ta PU3UKY PO3BUTKY TrilepTeH3UBHUX
ctaHiB [11]. OTxe, 3acTOCyBaHHS KaMiJspOCKO-
nii Ha ¢oHi JocaigKeHHS piBHS apTepiajJbHOTO
THUCKY Ta epudepUuHOi KUCHEBOI caTypalii, 1k
eKCIIpec-aHaJi3y peakuii MiKpOLUPKYJATOPHO-
ro pycJa, J03BOJIE NIPOTATOM KOPOTKOI'0 4acy
BU3HAYUTH OCOGJUBICTh QYHKIIOHYBaHHS Be-
reTaTUBHOI HEPBOBOI CUCTEMHU.

MeTa aoc/igXeHHs

OLiHUTH CKPUHIHTOBUM aHaJi30M MOKa3HHU-
KU cTaHy nepudepuyHoi KUCHEBOI caTyparii Ta
MIKpPOUUPKYAALil y JiTeld AOLIKIJIBHOTO BIKY M.
KuiB Ta KuiBcbkoi 06J1acTi.

Marepianu i MmeToau

CKpUHIHTOBMM MeTOJOM 3 YypaxyBaHHSM
6ioeTuyHUX HOPM obcTexeHOo 239 aiTelt BikoM
BiZ 3 10 6 pPOKIB 3 AUTAYHUX OCBITHIX JOLUKIJIb-
HUX 3akJjaziB Micra KuiB Ta KuiBcbkoi o6J1acTi,
3 9KuX B M. Kuesi o6crexxeno 138 niteii (57,7%)
Ta geljo MeHule B KuiBcbkin o6uacti — 101 gu-
TuHa (42,3%).

Cepen obcTexxeHux AiTed BusBjiaeHa 121
oco6a yoJsiosivoi crati (50,6%), >kiHouoi - 118
(49,4%). 3 Hux 74 (53,6%) xnom4uku 3 M. KuiB i
47 (46,5%) - 3 KuiBcbkoi o6.s1acTi Ta 64 (46,4%)
JiBurHKM 3 M. KuiB i 54 (53,5%) - 3 KuiBcbkoi
o6J1acTi.

Jitelr 3-piyHoro Biky o6cTexeHo 44 ocib
(18,4%), 3 akux 25 aiteit (18,1%) 3 M. KuiB Ta
19 pitent (18,8%) 3 KuiBcbkoi o6sacti. JliTeit
4-piyHoro BiKy HaJsiuyBasiochb 67 oci6 (28%), 3
Aakux 34 gited (24,6%) 3 M. KuiB ta 33 putu-



HU (32,7%) 3 KuiBcbkoi obuiacTi. JliTe#t 5-piuHo-
ro Biky o6ctexxeHo 77 oci6 (32,2%), 3 sakux 41
AuTtuHa (29,7%) 3 M. KuiB Ta 36 giteit (35,6%)
3 KuiBcbkoi o6uacti. /liTell 6-piyHOro Biky 06-
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ctexkeHo 51 ocoby (21,3%), 3 axkux 38 pitei
(27,5%) 3 m. KuiB Ta 13 gitedi (12,9%) 3 Kuis-
cbkoi o6JiacTi (Tab.. 1).

Tabauys 1
Po3noain aiteii 3a BikoM, CTaTTIO Ta TEPUTOPia/IbHOK 03HAKOIO po3TamyBaHHsa JH3

Bik/cTaTh M. KuiB KuiBcbka 06s1acTh
3 poku 18,10% 18,80%
4 poku 24,60% 32,70%
5 pokiB 29,70% 35,60%
6 pokiB 27,50% 12,90%
Bcooro gitei 57, 7% 42,3%
XJIOMYMKH 53,6% 46,5%
JliByaTKa 46,4% 53,5%

Y 6atbkiB Bcix fiTeit 6yB 3i6paHUl pe-
TeJbHUHW aHaMHe3 XUTTA Ta aHaMHe3 BCiX 3a-
XBOPIOBaHb, a TAK0X CKapTH, AAKILO BOHU Oy/U
HaaBHI. /[l BUKJ/IOYEHHA O3HAaK IOCTPUX 3a-
naJbHUX 3aXBOpPHOBaHb BCiM AiTAM 6ys0 mpo-
BeleHO ¢i3uKa/jibHe 06GCTeXKEHHS, Ke BKJIIO-
yasio B cebe orjisi/ WKipU Ta BUAUMUX CIU30-
BUX 000JIOHOK, NaJibNallilo, HepKYyCilo, ayCKy/b-
Talilo, a TakoX OyJU NpoBeJeHi aHTpomnoMe-
TPUYHi BUMipIOBaHHSA (BU3HAYeHHS MacH i 0-
BXXMHHU Tina), o6uncaenHsa IMT (ingekcy macu
Tijla) Ta NpPOLEHTUJIIB 3POCTY, BUMipIOBaHHS
TeMIlepaTypH, apTepiajibHOro TUCKY, nepude-
PHUYHOI KMCHEBOI caTypawuil Ta KaniJigpocKomii
HirTHOBOI'O BaJIUKA.

BumMmiproBanHa SpO2Z npoBogu/IM TpaHCMi-
ciiHuM nynbcokcuMeTpoM Heaco. KiiniyHa in-
TeprpeTalisa pe3yabTaTiB caTypauil BU3HAYa-
Jlacs 3a Takolo kiaacudikauniero: 100-95% - Hop-
MaJIbHUH piBeHb, 94-90% - nomipHa KamiispHa
rinokcemis;, 89-85% - BupakeHa KamissipHa ri-
nokceMis, Hux4de 85% - rmboka kamiiisipHa ri-
IoKceMis.

[laTosioria  MIKpOLUPKY/JIATOPHOTO pycJa
BM3Ha4yaJaCb 3a JOMNOMOTOK CBITJIOBOI KamiJs-

pockomnii (Mogesnpr M 70-A). 36inblieHHs Kari-
Jggapockona — x 70. CTaH KpOBOTOKY BU3HA4YaBCA
B KalliJisipax HirThbOBOr0 BaJsIMKa, ab0 B MepIIUX
YOTUPbOX pAjaX, OJIKHIX 0 Hboro, IV manbis
Ha 060X pykax npu 6e3nocepeJHbOMY Bi3yaJb-
HOMY crnocTepexxeHHi. [IpoBeieHO AKiCHUM aHa-
JIi3 apTepia/IbHOr0 Ta BEHO3HOro OpaHIlUIB, Ie-
PUBACKyJAPHOI 30HU TA KUIBKICTb KamiiApiB y
noJi 3opy. BusHauanace popMa kamninspis, pos-
LIMPEHHA NeT/i, 3BUBUCTOCTI apTepia/bHOroO Ta
BEHO3HOro BijJi/NiB, HAABHICTb ABaCKYJAPHU30-
BaHUX JIJIAHOK Ta CIIA3MOBAHUX KaNlJIAPIB y BU-
T «KKOMUY.

CraTucTHYHA 06po6Ka MPOBOAUIACH 3 BUKO-
PUCTAHHAM CTaTUCTUYHOrO nakety SPSS 22.0.

Pe3ysibTaTH A0CaiAKEeHb

3a pesysnbTaTaMu JOCHAiJKeHHs nepude-
pU4YHOI KHUCHEBOI caTypauil OTpUMAaHO Taki
JaHi: KamiigpHa rinokcemia (Sp0,<94) cmo-
cTepirasiack B 1ijiomy y 39 nited (16,3%), npu
yoMy 3 fAKuX y 22 aitein (15,9%) m. KuiB Ta y
niteit 17 (16,8%) KuiBcbkoi o6J1acTi, 1110 HE Ma€
JocTtoBipHoi pisHuui (puc. 1).
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Puc. 1. lIposisu kaninsipHoi einokcemii 3a pesyremamamu docaidxiceHHss nepugepuyHoi kucHegoi camypayii
y dowKinbHUKI

3rilHO 3 JaHUMU NOPIBHSJIBHOTO aHaJi3y
MiABUILEHOrO PiBHA apTepiaJIbHOI'0 TUCKY Ta I10-
pylleHHs1 nepudepuyHOi KUCHEBOI caTyparlii y
JiTel CiJIbCbKOI MiCLLeBOCTi AOCTOBIPHO Hapoc-

Ta€ KIJIBKICTb KalijigpHoi rinokcemii 3 migBu-
meHHAM piBHA CAT ta JAT, ToAi K y JOLUKIJIb-
HUKIB MicTa BiZl3Ha4€HO JiMllIe JOCTOBipHe Ha-
pocTtaHHs piBHsa JAT (TabJ. 2a, 26).

Tabauuys 2a

B3aemo3B’'sa30k nigBumeHoro piBua CAT i JAT ta 3miH nepudepudHoi
KHCHeBOi catypauii y giteii m. Kuis

Sp0, <94 90-95 nepueHTU/Ib 95-99 nepueHTUIb 2 99 nepueHTU/Ib
PiBenb CAT 50% 66,7% 0%
Pisenn JIAT 15,4% 13% 100%*
IIpumimka: * - p<0,05 npu nopigHsAHHI Midc 2pynamu
Tabauys 26

B3aemo3B’a30k nigBumeHoro piBHa CAT i JAT Ta 3miH nepudepudHOi KUCHEBOI caTypauii
y Aiteit KuiBcbkoi o6aacTi

Sp0, <94 90-95 nepueHTUIb 95-99 nepueHTUIb = 99 nepLeHTHU/Ib
PiBenb CAT 0% 0% 100%
Pisenn JIAT 15,8% 14,3% 100%*

IIpumimka: * - p<0,05 npu nopigHsAHHI Midc 2pynamu



JocnipkeHo MiKpOUUPKYJIATOPHE PyCs0 Hir-
THOBOTO BaJiuka y 239 giTed AOIIKIJIBHUX Ha-
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BYaJIbHUX 3akJaziB M. KuiB Ta KuiBcbkoi o6J1acTi
MeTO/I0M CBIiT/IOBOI Kanijisipockomii (puc. 2).

Puc. 2. Buzsso kaniasipis npu ceim.osiil kaniasipockonii y dowkiavHuka K., 3 poku

[TaTosiorito MiKpOUUPKYJSATOPHOrO pycJa
3a pe3yJibTaTaMU CBIiT/IOBOI KaniJigpoCKomil BU-
SIBJIEHO MalKe y KOXHOI M'Toi AUTUHU — 3a-

rajoM y 46 piteit (19,2%), 3 skux y 30 giteit
(21,7%) m. KuiB Ta y 16 piteéi (15,8%) Kuis-
cbKoi obusiacti (puc. 3).
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Puc. 3. [lamos02is MiKpoYUpPKYyASIMOPHO20 Pycaa 3a pe3yJabmamamu c8im/1080i kaniasipockonii
y dowKinbHUKig

3a MopdoJioriYHUMU O3HAKAaMH 3MiHU Ka-
nijifpiB Gisibllle BUpakeHi y miTel Mmicta (puc.
4). Tak, 3BMBHUCTICTb apTepiajibHOro Bigaiay
BUsiBJeHa y 54 gited (22,6%), 3 skux y 36 nai-
Tel (26,1%) M. Kuis tay 18 giteit (17,8%) Ku-
iBCbKOI 00/1acTi. 3MiHU MepPUBACKYJSPHOI 30HU
-y 43 pitent (18%), 3 sAkux y 24 giteit (17,4%)
M. KuiB Tay 19 giteii (18,8%) Kuicekoi o61ac-

Ti; 3BUBUCTICTb BEHO3HOTO BiAAiny - y 46 fiten
(19,2%), 3 aAxux y 29 gitei (21%) m. KuiB ta y
17 pite#t (16,8%) KuiBcbkoi ob6sacTi. 3HUKEH-
HA KiJbKOCTi KaniyisapiB - y 21 autunau (8,8%),
3 akux y 18 giteit (13%) m. KuiB ta y 3 giteit
(3%) KuiBcbkoi obJsacTi, pisHULSA 3 AOCTOBIp-
HicTio p<0,01. Kaninsipu y BUTIAAI «<KOMU» — ¥
29 pite#t (12,1%), 3 ssxkux y 21 gutunu (15,2%)
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M. KuiB Ta y 8 giteit (7,9%, p<0,05) KuiBcbkoi
06J1aCTi.

llikaBo, BCTaHOBJIEHUH Y JOUIKIJIbHHUKIB
JIOCTOBipHHUIM B3a€EMO3B’I30K MOPYLIEHHS Kami-
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JApiB 'y BUIJIALI «KOMH» 31 3MiHaMu apre-
piaJIbHOTO Ta BEHO3HOro BipfiaiB 3 r=0,673 Ta
r=0,789 BignosigHo (p<0,01).
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Puc. 4. 3miHu Ha Kaniaspockonii y dimeti m. Kuie ma Kuiecbkoi o6.1acmi

IIpumimka: * - p<0,05 npu nopigHsAHHI Midc 2pynamu

3a pesyJsibTaTaMM [AOCAiPKEHHSI MATOJIOTis
MiKpOUMPKYJILil BUsBJeHa y 3 AOUIKIJIbHUKIB
(14,3%) 3 miagBuumenum CAT, 3 akux y 2
JOWKIIbHUKIB (14,3%) wMicta KuiB Tta y 1
autuHu (14,3%) KuiBcbkoi o6uacti; y 18 gitei
(22,5%) 3 nigBumenum JAT, 3 akux y 11 giteit
(21,6%) wmicta KuiB Ta y 7 [AOWWIKIJIbBHUKIB

(24,1%) KwuiBcbkoi obJacTi; y 43 BOWIKIIBHUKIB
(19,7%) 3 HopmanbuuMm CAT, 3 gkux y 28 gi-
Ter (22,6%) micta Ta y 15 gomkinpHaT (16%)
cinbebkoi MicueBocti, Ta 'y 28 giter (17,6%) 3
HopMmasnbHUM JIAT, 3 axkux y 19 niteit (21,8%)
MicTta KuiB Ta y 9 gomkinbHukiB (12,5%) Kuis-
CbKOi o6utacTi (puc. 5a, 56).
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Puc. 5a. [lopyweHHs Mikpoyupkyasyii 3a1excHo 8i0 HasseHocmi nidguweHHs pigeHsi CAT
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Puc. 56. [lopyweHHs1 MIKpoyupKyAs1yii 3a1excHo 8id HasseHocmi nidguujenHs pieHs JJAT

IIpumimka: * - p<0,05 npu nopigHsHHI Midc 2pynamu

OTXe, BCTAHOBJIEHO, IIJ0 IIaTOJIOTi MiK-
poLupKyALil BUABASETbCI He TIIBKU y J0-
HWIKIJIBHUKIB 3 nigBunieHum AT, a i 3 HopMaJib-
HUMHU DIiBHSIMH, 32 BUHATKOM JOCTOBipHOI pi3-

meHHsaM piBHA JIAT 36iab11yI0ThCA 3MiHU Kalli-

JIIpOCKOTil.

[IpoananizoBaHo Mop¢oJsioriyHi 3MiHuM Kari-
JISIpiB 3aJ1e2KHO BiJ piBHA nifBuilleHHA AT (Tab1.

HULI y AiTed cisibcbKoi MicueBocTi — 3 migBu-  3a, 36).
Tabauys 3a
MopdoJioriyni 3MiHM Kaniisipockomii 3a/1exkHo Bij migBumeHoro piBaa CAT
Yy JAOLIKiJIbHUKIB
— - >
3MiHM Ha KaniJIApOCKOmii Hopma CAT 90-95 95-99 299
nepueHTu/ib nepuneHTuJib nepueHTu/ib
3BI/IBI/ICT.1CTI.: apTeplaJibHOTO 22'9% 23'1 % 20 % 0 %*
Biaainy (3AB)
PosmnpeHnHs | NOBHOKPOBHICTD 17,9% 15,4 % 40 %* 0 9%+
netsi (PIIIT)
3BUBHUCTICTb BEHO3HOTO BIAALTY 18,8% 30,8 % 20 % 0 %*
(3BB)
3HUXKEeHHS KlJlbI.COCTl KalllJIAp1B 8,3% 15'4 0% 20 % 0 %*
(3KiK)
3miHa koHirypanii kanisspis 11,9% 15,4 % 20 % 0 %+
(3KoK)

Ipumimka: * - p<0,05 npu nopigHsiHHI Mixc epynamu ioHocHO Hopmu CAT
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Tabauus 36
Mopdoioriyni 3MiHU Kanisipockomii B 3a/1€)KHOCTI Bij migBuieHoro piBusa JAT
y JOLIKIJIbHUKIB
3MiHM Ha KanmiigApockomii Hopma JIAT 90-95 95-99 299
NepUeHTW/Ib | NepUeHTWIb | NepIeHTH/Ib
3BI/IBI/ICT.1CTI.: apTepiaJlbHOrO 21,4% 289 % 233 % 0 %*
Biaziny (3AB)
PosmupeHHsa | NOBHOKPOBHICTDb 15,7% 24,4 % 23,3 % 0 0p*
neti (PIII)
3BUBUCTiCTb BeHO3HOT0 Bigzainy (3BB) 17% 26,7 % 23,3 % 0 %*
3HMKeHHd KisibkocTi kaninsapis (3KiK) 6,3% 11,1 % 16,7 %* 20 %*
3miHa koHbirypauii kaninspis (3KoK) 10,7% 13,3 % 20 %* 0 %*

Ipumimka: * - p<0,05 npu hopigHAHHI Midc 2pynamu 8ioHOcHO Hopmu JJAT

3rigHo 3 fJaHKUMU TabJ ML 33, 3a AeTKUMU I10-
KasHUKaMH CIOCTepiraroybcs JOCTOBIpHO 3Ha-
Yyyuii 3MiHU MIKpOLMPKYJIALIl OpU NiJBULIEHHI]
piBHA CAT Jierkoro ta cepeJHbOrO CTYIIEHS BaX-
KOCTi. Tak, po31IMpeHHs | TOBHOKPOBHICTb NeTJi
JlOCTOBipHO MiABUINYETbCA NMpu 95-99 mepueH-
I 10 40%, p<0,05, ToAi K IpU BUCOKOMY CTY-
neHi nigBuueHHs CAT Bule 99 nepueHTUISA He
BCTaHOBJIEHO 3MiH Ha KamNiJIApOCKOMii, 110 CBij-
YUTB [P0 BUCHAXKEHHS MeXaHi3MiB perysduil.

3rigHo 3 Tabsuiero 36, Bil3HaYalOTbCA Mak-
»Ke aHaJIOTiyHi 3MiHH, 32 BUHATKOM J0CTOBIpHUX
Bi/IXWJIeHb Ha KaliJIIpOCKOIil HIrThOBOTO JIOXa
y AOLIKIJIbHUKIB.

[Ipy aHanisi pisHULi y AOWKIJIBHUKIB Mic-
Ta Ta CiJIbCbKOI MicIleBOCTi 3a/1Ie2KHOCTi 3MiH Mi-
KpouupKyasauii Big nigsuiieHHa AT oTpuMaHo
Taki AaHi (Tab.1. 4a, 46). Tak, y giTell 3 HopMaJib-

HUM piBHeM CAT (<90 mepieHTUJIsI) 3BUBHUC-
TicTb apTepianbHoro Biaziny (3AB) BUABIEHO Y
50 pite#t (22,9%), 3 akux y 34 gitent (27,4%) 3
MicTaTay 16 fniteit (17%) 3 ciabecbkoi MicuieBoc-
Ti. Po3mupeHHs i 1oBHOKpOBHicTh netui (PIIIT)
BUsBJeHO ¥ 39 piteit (17,9%), 3 aAkux y 21 gu-
TUHU (16,9%) 3 MicTa Ta 'y 18 gite#t (19,1%) 3
CiJIbChbKOI MicLieBOCTi. 3BUBMUCTICTh BEHO3HOTO
Bigziny (3BB) BusaBseHo y 41 autunu (18,8%),
3 akux y 25 giten (20,2%) 3 micTta Ta y 16 fi-
Teil (17%) 3 ciabebkoi MicueBocTi. 3HMXKEHHS
kinbkocTi kaninsapiB (3KiK) BuaBieHo y 18 nai-
el (8,3%), 3 akux y 15 gitent (12,1%) 3 mic-
TaTay 3 gitel (3,2%, p<0,05) 3 cinbcbkoi Mic-
neBocTi. 3MiHy KoHbirypauii kaninapis (3KoK)
BUSIBJIEHO V 26 fiTel (11,9%), 3 skuxy 19 pitei
(15,3%) 3 micta Tay 7 giteit (7,4%, p<0,05) 3
CiJIbChKOI MiClI€BOCT:i.

Tabauys 4a

Mopdosioriyni 3MiHU KaniisgpiB 3a/1eKHO Bij nigBumeHoro pisusa CAT
y AOLIKIJIbHUKIB MicTa Ta ceJsa

Hopma CAT 90-95 nepueHTUIb | 95-99 nepueHTUIb
3MiHM Ha KaniJIApoCKomii
MiCTO ceJio MiCTO ceJio MiCTO ceJjio
SBUBHCTICTD apTepianbHOro 27,4% 17% 10% | 66,7%* | 333% 0%*
Biaziny (3AB)
. Posuwnpenns 169% | 19,1% 20% 0%* 33,3% 50%
i moBHOKpoBHicTb neti (PIII)
SBUBHCTICTD BEHOSHOTO 20,2% 17% 30% 33,3% | 33,3% 0%*
Bigzainy (3BB)
3HmxKeHHs KiibkocTi kanispis (3KiK) 12,1% 3,2%* 20% 0%* 33,3% 0%*
3mina “0“‘1’6;3}’(‘;%“ Kanisspis 153% | 74%* | 10% | 333%* | 333% | 0%

Ipumimka: * - p<0,05 npu nopigHsHHI Mixc 2pynamu dOWKIiAbHUKIE Micma ma ciabcbkoi micyesocmi



Ax BuAHO 3 Tabauui 4a, 3i cTyneHeM mifBU-
ueHHd CAT HapocTae J0CTOBipHa pi3HULA B IPO-
ABaX NATOJIOTIl MIKpOLUPKYAALIl Y JOIKIJIbHUKIB
MicTa Ta CiIbCbKOI MicueBocTi. [Ipu nerkomy cry-
nedi niaBuieHHsa CAT (90-95 nepueHTHIIb) 6ib-
icTh MOKAa3HUKIB 3MiH Kamijsipockomii 36i1b-
YIOTbCA Y AOLIKIJIBHUKIB ceJia BiIHOCHO HOPMHU
B cepelHbOMY B 3,4 pa3y, y MellKaHIiB MicTa - y
1,4 pasy, npu yomy Mixx 3AB - 10 66,7%, p<0,05;
3BB - g0 33,3%; 3KoK - no 33,3%, p<0,05. Toxi
[dK Y MellKaHLiB MicTa B cepeHbOMY B 1,9 pasiB
3a BCiMa MMOKa3HUKAMU MNiJBUILYETHCA BiTHOCHO
Hopmu CAT 4dacToTa MiKpOUUPKYJIATOPHUX NOPY-
uieHs. [Ipu cepeguboMy ctyneHi nigsuineHHsa CAT
(95-99 nepueHTUIB) BXKeE CIIOCTEPIraeThbCs y J10-
mKiTbHUKIB KHiBCbKOI 06/1aCTi AOCTOBipHA TEH-
JeHllis [0 3MeHIIeHHS OiJbIIOCTI NMOKa3HUKIB
3MiH MikpouupKyJsLii Maike 10 TOBHOI BiACyT-
HocTi (3AB, 3BB, 3KiK, 3KoK g0 0%, p<0,05).

OTpuMaHi AaHi cBiyaTh, WO y AOLIKIJIBHU-
KiB CiJIbCbKOI MIiCLI€BOCTI BUCHAXXeHHH IpPOLEeCiB
BereTaTUBHOI perysdLil HacTynae paHiule npu
MEeHIUUX piBHAX NigBULieHHA AT.

Y pite#t 3 nigBuienuM piBHeM CAT Baxkkoro
cTyneHd (299 nepueHTU/Ib) 3MiH MiKpOLLUPKYJIsI-
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1[ii He BUSIBJIEHO Y BCiX AiTel, K BUAHO paHilie 3
TabJunii 3a.

llikaBo, 10 pi3HUILA 3a/JIEeKHOCTI 3MiH Mi-
Kpouupkyaauil Big nigBuieHHa AT y JoLIKiib-
HUKIB MicTa i cesia Ma€e LOCTOBIpHOCTI NpH aHa-
ni3i nokasnukiB JIAT (Ta6.1.46). Tak, y giteit 3
HopManbHUM piBHeM [IAT (<90 nepueHTuUns,
Tab6s1.46) 3BUBUCTICTb apTepiasbHOro BiAginy
(3AB) BusaBJsieHo y 34 pitelt (21,4%), 3 AIKUX ¥
24 niten (27,6%) 3 micta Tay 10 giteit (13,9%)
3 CiJbCbKOI MicueBocTi. Po3minpeHHd i noBHO-
kpoBHicTh netai (PIII) BusiBneHo y 25 giteit
(15,7%), 3 axux y 14 autunu (16,1%) 3 micta Ta
y 11 niteit (15,3%) 3 cinbcbkoi MiceBocCTi. 3BU-
BUCTIiCTh BeHO3HOTO Biaziny (3BB) BusiBsieHo y
27 pitent (17%), 3 akux y 17 piteit (20%) 3 mic-
taTay 10 gite#t (13,9%) 3 cisbcbKOi MicLeBOCTI.
3HmxkeHHA KinbkocTi kaninsapis (3KiK) BusiBie-
Ho y 10 giteit (6,3%), 3 Akux y 9 giteit (10,3%)
3 micta Ta y 1 gutunu (1,4%, p<0,05) 3 cinb-
cbkoi MicueBocTi. 3MiHy koHirypauil kamins-
piB (3KoK) BusiBnenoy 17 aiteit (10,7%), 3 skux
y 13 niteit (14,9%) 3 micta Ta 'y 4 giteit (5,6%,
p<0,05) 3 cinbcbkoi MicieBocTi (Ta61.46).

Tabauys 46

Mopd¢osioriuHi 3MiHM KanyispiB B 3a/1€>KHOCTI Bij migBumeHoro piBusa JAT
Yy AOLWIKIiJIbHUKIB MicTa Ta ceJsia

Hopwma JIAT 90-95 nepueHTWIb | 95-99 nepueHTUIb
3MiHM Ha KaniJIApocKomii
MiCTO ceJio MicTO ceJio MiCTO ceJio
3B”B“ngﬁ’ﬂa}f’gﬁ;ﬂb“om 27,6% | 13,8% | 269% | 31,6% | 21,7% | 286%
P°3m“pe‘;‘z;i“(‘;ﬁ;’)“po“‘”" 16,1% 15,3% 192% | 31L,6% | 21,7% | 28,6%
3BMBHCTICTS ‘Eg;g;“om BUAALLY 20% 139% | 269% | 263% | 21,7% | 286%
3HKeHHs KisibKocTi Kanisispis (3KiK) 10,3% 1,4%* 15,4% 5,3%* 21,7% 0%*
3mina KOHq)(lg};(l:f;gu KaruIApis 14,9% 5,6%* 15,4% 10,5% 17,4% 28,6%

IIpumimka: * - p<0,05 npu nopieHsAHHI Midic 2pynamu JOWKIIbHUKIE MIcma ma CiabcbKoi micyegocmi

Y piteit 3 niaBuieHuM piHeM AT Bucoko-
ro cryness (299 nepueHTH/Ib) BUSBJEHI 3MiHU
JIMIIEe TAaKOr'o MOKa3HUKa MIKpOLUMPKYJAALil, AK
3HWKeHHs KibKocTi kKaniisapiB (3KiK) siume y
1 AUTUHM 3 CUIBCBKOI MiCL€BOCTI, ¥ AOIIKIJIbHU-
KiB MicTa npu niagsuineHHi AT 299 nepueHTus
3MIiH MiKpOLUPKYy/IALil HE BUABJIEHO.

OTpuMaHi AaHi, 110 XapaKTepU3ylTh NaTo-
JIOTII0 CUCTeM MiKpouupKyaauii y agiteid M. Kuis

Ta KuiBcbkoi o6uacti (21,7% Ta 15,8% Bigmo-
BigHO, p<0,0%) mifiBUIIeHHS TeHIeH il /10 mopy-
LIIeHHA Ha KalliJIApOCKOIIii y AOIIKIJIbHUKIB MicTa
3i 36isbIIeHHAM cTyneHs nigBuieHHs AT.

Crajo nikaBMM BM3HA4Ye€HHS 3aJIEXKHOCTI
3MiH MIKpOUMPKYJALIl 3 NposABaMU KaliJApHOI
rinokcemii (puc. 6a,66). Tak, B LijioMy y Bcix A0-
IKiTbHUKIB B 1,5-1,6 pasiB yacrimie Tpanisie€Thb-
CA OJjHOYAaCHe BUABJIEHHA 3MiH MIKPOLUPKYJIA-
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il 3 03HaKaMH KaliJsipHoI rinokceMii. [Ipuyomy,
y [iTell ciJibChbKOi MiclleBOCTi BUSIBJIeHA 3aJIeX-
HiCTh BU3HAYAETHCS JOCTOBIPHO YacTillle Mailxe
3a BciMa noka3HMWKaMu B 2,05 pa3y 3a BUHATKOM
nokasHuka 3KoK (puc. 63, 66).

Tak, npu aHasi3i CTPyKTypH 3MiH Ha KaniJis-
pockorii y aiTelt Mmicta KuiB 3 03HakaMu Kaminsip-
HOI rifnokceMil JOCTOBipHO BHIlle IIOKAa3HUK 3BU-

Mpo6nemun kniHivHoT nepiatpii, 1-2 (35-36) 2017

BUCTOCTI apTepianbHoro Bigainy (3AB) - 47,4%,
HDK y JiTell 6e3 0O3HAK KaliJisipHOI rinokcemil
(22%). ¥ piTell 3 03HaKaMHM KaliJIIPHOI rinokce-
Mii cisibcbKOI 06J1acTi AOCTOBIPHO BUIllE TOKA3HU-
KU poslirpeHHs i noBHOkpoBHOcTI metsi (PIII)
- 35,3% Ta 3BUBUCTOCTI BeHO3HOI neTii (3BB) -
29,4%, nix y fiTeit 6e3 03HaK KaliJsipHOI TiMok-
ceMii - 15,5% Tta 14,3% BignosigHo (puc. 63, 66).
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Puc. 6a. Yacmoma 00HOUACHO20 8USB/AEHHS 3MIH MIKPOYUPKYASAYIT 3 03HAKAMU KANiAApHOI 2inokcemii
y dowKinbHUKI8 Micma

Ipumimka: * - p<0,05 npu hopigHsAHHI Midc o6oma epynamu
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Puc. 66. Yacmoma 00HO4ACHO20 8UABAEHHS 3MIH MIKpOYUPKYAAYIT 3 03HaKaMu KaniasipHoi 2inokcemii
y dowkKinbHUKi8 cena

Ipumimka: * - p<0,05 npu nhopigHsAHHI Midc 06oMma epynamu



3rifHO 3 BIKOBUMH TpynaMy, KanijJsipHa
rinmokceMisi HapocTae 3 BikoM, y aiTel 3-piuHoro
Biky Sp0O, <94 BusaBjeHo y 5 agitei (11,4%),
3 Akux y 4 pited (16%) m. KuiB Ta y 1 autu-
HU (5,3%) KuiBcbkoi o6s1acTi. Y AOLIKIJBHUKIB
4-piuHoro Biky - y 16 giteit (23,9%), 3 skux y 8
Aitent (23,5%) M. KuiB ta y 8 giteii (24,2%) Ku-
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iBcbKoi 06.s1acTi. Y aiTedt 5-piuHoro Biky - y 8 ai-
Tel (10,4%), 3 axkux y 3 gitel (7,3%) M. Kuis Ta
y 5 niteit (13,9%) KuiBcbkoi obsacti. Y fiteit
6-piuHoro Biky - y 10 xgite# (19,6%), 3 akuxy 7
niteit (18,4%) m. KuiB Tay 3 gpitest (23,1%) Ku-
iBcbKoi 06.1acTi (puc. 7).
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Puc. 7. Po3nodia dimeil 3a 8ikoM 3 03HaKamu KaniasipHoi 2inokcemii, nidsuweHozo CAT i JAT ma 3miH
Ha Kaninapockonii' y 0owKinbHUKI8

OTxe, HaWBUILI MKW KamiJisspHOI rinmokcemii,
nigBuieHoro AT Ta 3MiH Ha KamiJigpocKomii BUSAB-
JieHi y 4-piuHux fiTeil. TpuBOXKHA CUTYalisl CKJIa-
JaeTbca B 3-piuHOMy Bili, ko Ha $oHI miABU-
mweHHa JAT (no 43,2%) AocTaTHbO BUCOKHM pi-
BeHb MaToJIOTil MIKpPOLUPKYJIALIl Ta KaliJApHOI
rinokcemii, 10 Moxke 6yTH NMOB’SI3aHO 3i CTAHOB-
JIEHHSIM BereTaTUBHOI HEPBOBOI CUCTEMM JUTHU-
HU Ta 306ira€Tbcs 3 KajieHJapeM BiKOBUX KpPU30-
BUX CTaHiB JOUIKiNILHUKIB. B 5-piuHOoMYy Bili Bij-
3Ha4Ya€eThCs NMEeBHA cTabiJi3allig MOKa3HUKIB 3a BU-
kiatoueHHAM piBHA JAT (35,1%), a B 6-piuHOMY
HaCTyIae NijiioM BCiX MOKAa3HUKIB, MOXJIMBO MiJ
BIJIMBOM IiZIBULLIEHHS] PO3YMOBOI'0 HaBaHTAXKeH-
HA [IPU MiACOTOBL [0 WIKIJIBHOTO HABYaHHA.

BHUCHOBKHU

1. BcraHOBJIEHO IPU CKPUHIHTOBOMY JIOCJIi-
JxeHHi, o y 10,8% nomkiJIbHUKIB criocTepira-
€TbCA KalliiifipHa rinokcemida tay 19,2 % - nato-
JIOTisl MiKpOLUMPKYJIALIl 3 MiAA0MOM YacTOTU BHU-

ABJIEHHA B 3-, 4- Ta 6-piYHOMY BiLji K OpU HOP-
MaJIbHUX, TaK i MpU OiJiBUILEHUX PiBHAX AT.

2. JloBeneHo, 110 3i 36i/bllIeHHSM MeplieH-
TusbHOro piBHsA CAT ta JJAT gocTOBipHO nifBU-
myeThcs B 2-3,5 pasy BiANOBIAHO KiJIbKOCTI J0-
IIKIJIbHUKIB 31 3MiHaMU nepudepudHoi KHUCHe-
Bol caTypalii, ToAi gk MopdoJioriyHi nopyuieH-
H{ KaliJisgpiB criocTepiraloThCs 3 4aCTOTOI0 Mai-
Ke HesaJiexKHOMo Bif nigBumeHHsa AT sierkoro ta
CcepeHbOTO CTYIIEHS, ajle IPU BUCOKOMY CTyIle-
Hi - BuIle 99 nepueHTU/Is, NpOosiBU NATOJIOTII Mi-
KPOLUPKYAALII IPaKTUYHO HEe BUABJIATHCH, L0
CBIUMTb NP0 BUCHAXEHHA MeXaHi3MiB Berera-
TUBHOI peryJidnii B yMoBax rilOKCUYHOr'0 CTaHYy.

3. CKpUHIHIOBUM aHa/i30M BU3HA4YeHO, 110
He3aJIeXXHO BiJi Miclid NMPOXXUBAaHHA JOLIKIJIBHU-
KiB, HEMAa€ [0KAa30BOlI Pi3HUI|I 32 NMOKAa3HUKaAMU
MaTOJIOTii KaniJIApOCKOIIil Ta KUCHEeBOI caTypallii,
aJie BOHM OJJHOYAaCHO JOCTOBIpHO BUSIBJISIOTHCS B
2,05 pasy yacriue y aiTeil cibcbkoi Mic1eBOCTi,
TOJi K ¥ AiTel MicTa - TijibkU B 1,5 pasy.



